
Der Start meiner Weiterbildung in 
«Spiritual Care» begann mit einer 
ungewöhnlichen Einsicht: wirklich 
da sein ist das Wichtigste. Zuallererst 
geht es nicht darum, Worte zu fin-
den oder etwas Bestimmtes zu tun, 
sondern da zu sein. Das klingt banal. 
Und ist doch so schwierig. Oft sind 
wir nämlich woanders: abgelenkt 
vom Gestern oder Morgen, von un-
serem Handy oder den E-Mails, der 
Einkaufsliste oder den erdrückenden 
Nachrichten des Tages. Dann hören 
wir nur mit halbem Ohr zu; sind nur 
halbherzig bei der Sache.

Wirklich da sein öffnet einen Raum. 

Einen Raum, in dem Begegnung 
möglich wird: mit mir selbst; mit 
einem Du oder mehreren; mit Gott 
als dem Allumfassenden. In diesem 
Raum kann sogar Heilung gesche-
hen. Heilung allein, weil wir wirklich 
da sind. Wirklich hören. Wirklich 
mitempfinden. Und dabei getragen 
sind von einer Hoffnung, die uns 
selbst übersteigt. Plötzlich finden 
wir Worte. Und ein neuer Raum zum 
Handeln öffnet sich. 

Im Angesicht all der erschütternden 
Nachrichten und Ereignisse der letz-
ten Wochen mag das alles leer und 
hohl klingen. Emotionen überschla-

gen sich. Eine Eskalationsspirale der 
Worte und Taten reisst uns mit, die 
nur mit Mühe zu bremsen ist. Wo-
hin führt das alles? Ja, mir graut 
vor einem Krieg auf allen Ebenen, 
in dem jede Möglichkeit von Begeg-
nung durch immer tiefere Gräben 
verschüttet wird. Doch gerade jetzt 
müssen wir für diesen Raum heilsa-
mer Begegnung einstehen. Auch da, 
wo sich Feinde unversöhnt gegen-
überstehen. Denn nur so lässt sich 
Hass und Krieg überwinden. Und 
diese Hoffnung dürfen wir nicht 
preisgeben.

Pfr. Felix Gietenbruch
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Wirklich da sein
Erschüttert von all dem Kriegsgeschehen drehen wir in einer gefährlichen Eskalations-
spirale der Worte und Taten. Was hilft uns, innezuhalten und nach Frieden zu suchen?
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Friedensgebet 
in der Stadtkirche 

________________________________________________________________________ 
 

täglich um 17:30 Uhr 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

15 Minuten singen, beten, still sein 
für den Frieden 

PASSIONSZEIT

Ökumenische Passions-
andachten «Mit-Leid»
Jeweils 19 Uhr, Ref. Kirche
Palmsonntag, 10. April
Spott und Hohn
Montag, 11. April
Ohnmacht
Dienstag, 12. April
Mut atmen
Mittwoch, 13. April
Erkenntnis im Dunkeln
Josef Gabriel Rheinberger: 
Passionsgesang op. 46, 1867
Kirchenchor Oberwinterthur 
(Leitung von Regina Widmer)
und Rudolf Meyer, Orgel
Der Passionsgesang trägt den 
Untertitel «Zur Feier der Karwo-
che». Er ist unterteilt in fünf Sät-
ze. Auf unserem Weg vom 
Palmsonntag bis zum Mittwoch 
wird jeden Abend ein neuer 
Satz erklingen. Am Gründon-
nerstag ist der ganze Passions-
gesang zu hören. Dabei vertie-
fen wir uns jeweils in eine 
zentrale Aussage des Textes. 
Es begleiten uns vertraute Lie-
der und Texte. Gestärkt mit 
Brot und Wasser wagen wir 
Schritt für Schritt.

FRIEDENSGEbET

Täglich um 17.30 Uhr
in der Stadtkirche
15 Minuten singen, beten 
und still sein für den Frieden



Kinder, Jugendliche, 
Familien

Spieltreff
Jeden Mittwoch
14–17 Uhr, 4.– 6. Klasse
Jugendzentrum Gleis 1B

Sporttreff Girls only
Jeden Donnerstag
18.30–20.30 Uhr, 5.–8. Klasse
Jugendzentrum Gleis 1B 

Jugendtreff
Jeden Freitag
19–22 Uhr, 7.– 9. Klasse
Jugendzentrum Gleis 1B

Spaghettiessen Hegi
Mittwoch, 6. April
11.45–13.30 Uhr
Mehrzweckraum Hegi
Anmeldung bis 4. April an:
hegi@reformiert-winterthur.ch
oder 052 242 14 43

Ausstellung Konf-bilder
24. März–14. April
Jeweils montags, 9–11 Uhr 
und donnerstags, 14–18 Uhr 
oder nach tel. Vereinbarung
im Zentrum am Buck

Erwachsene

Kafitreff Hegi
Jeden Montag und Freitag
9 –11 Uhr, Mehrzweckraum 
Reismühleweg, Hegi

Kafi-Treff
Donnerstag, 31. März

14 –16 Uhr, im Bahnhöfli 
Oberi. Ab April kein Kafi-Treff 
mehr, sondern Spazier-Treff:

Spazier-Treff
Donnerstag, 7. April

14 – ca. 16 Uhr
Treffpunkt Endstation «Ober-
winterthur» der Buslinie 1
Einfacher Spaziergang im 
Quartier mit Kafipause

Meditation am Montag
Montag, 28. März / 4. April
19 Uhr, Ref. Kirche

Meditation am Donnerstag
Jeden Donnerstag
7.30 Uhr, Ref. Kirche

büchertreff
Freitag, 25. März
9.30 Uhr, Kath. Kirche
Carsten Henn, «Der Buchspa-
zierer», Kap. 1–4, Seiten 7–124
Information: Charlotte
Fleischer, 052 242 42 08

Kalender
Gottesdienste
in der Ref. Kirche

Freitag, 25. März
20 Uhr, Ökumenische Vesper
Liturgische Abendfeier
Kath. Kirche

Sonntag, 27. März
10 Uhr, Familien-Gottes-
dienst
Pfr. Felix Gietenbruch

Sonntag, 3. April
9.30 Uhr, Gottesdienst
mit Taufen
Pfr. Jürg Wildermuth
Im Anschluss Chilekafi

Palmsonntag, 10. April
10 Uhr, Familien-Gottes-
dienst mit Abendmahl
Pfr. Felix Gietenbruch
3. Klass-Untikinder mit ihren 
Katechetinnen

Sonntag, 10. April
bis Mittwoch, 13. April

Ökumenische Passions-
andachten
jeweils 19 Uhr, Ref. Kirche

Donnerstag, 14. April
20 Uhr, Abendfeier 
zum Gründonnerstag
mit Abendmahl
Pfr. Felix Gietenbruch
und Team

Karfreitag, 15. April
9.30 Uhr, Gottesdienst
mit Abendmahl 
Pfr. Jürg Wildermuth
Kirchenorchester Oberwinter-
thur und GastmusikerInnen
Joseph Haydn, Sinfonie Nr. 26
in d-Moll «Lamentatione»
Peter Grob, Leitung
Regina Widmer, Orgel

15 Uhr, Orgelmusik zur 
neunten Stunde
über Psalm 21, Ref. Kirche
Rudolf Meyer, Orgel

Ostersonntag, 17. April
5.30 Uhr, Osternachtfeier
mit Abendmahl und Taufe
Pfrn. Regula Schmid
Chor ad hoc, Leitung und 
Orgel, Regina Widmer

Ostersonntag, 17. April
10 Uhr, Oster-Gottesdienst 
mit Kindermusical und 
Abendmahl «In Emmaus ist 
noch nicht Schluss.»
Pfrn. Barbara Amon
Kinderchor St. Arbogast
Mit Ostereier-Suche

www.refkircheoberi.ch

Kontakte
Sekretariat
Ruth Schrepfer, Jeannette Leutwiler

Guggenbühlstr. 41, 8404 Winterthur

Telefon 052 242 28 81

kirche.oberi@reformiert-winterthur.ch

Pfarrerinnen und Pfarrer
Barbara Amon Betschart

Telefon 052 242 10 77

barbara.amon@reformiert-winterthur.ch

Felix Gietenbruch

Telefon 052 243 30 35

felix.gietenbruch@reformiert-winterthur.ch

Regula Schmid

Telefon 052 243 30 36

regula.schmid@reformiert-winterthur.ch

Jürg Wildermuth

Telefon 052 242 26 38

juerg.wildermuth@reformiert-winterthur.ch

Mitarbeitende
Patricia Egli, Sozialdiakonin

Telefon 052 243 30 38

patricia.egli@reformiert-winterthur.ch

Peter Lattmann, Sozialdiakon 60plus

Telefon 052 242 15 46

peter.lattmann@reformiert-winterthur.ch

Elisabeth Lendenmann, Sabine Kast

Quartierarbeit Zentrum am Buck / Hegi

Telefon 052 242 14 43

zentrumambuck@reformiert-winterthur.ch

Team Jugendarbeit

Jugendzentrum Gleis 1B

Telefon 052 242 71 30

gleis1b@jugendarbeit.ch

Katrin Furrer, Tivo Balog

Sigristendienst und Hauswartung

Guggenbühlstr. 41, 8404 Winterthur

Telefon 052 242 24 56

sigrist.oberi@reformiert-winterthur.ch

Mitsingen 
im Chor ad hoc
für die Osternacht
Ostersonntag
17. April, 5.30 Uhr

Probe:
Samstag, 16. April,

 13.30–15.30 Uhr
Anmeldung: 

Regina Widmer, 
052 242 11 07

Kreative Gruppe buck
Donnerstag, 31. März,
7. und 14. April, 14–16 Uhr
Zentrum am Buck

Offener Singkreis
Dienstag, 5. April, 10 Uhr
Jugendzentrum Gleis 1B
Tina Zweimüller

büchertreff
Freitag, 8. April
9.30 Uhr, Kath. Kirche
Carsten Henn, «Der Buchspa-
zierer», Kap. 5–7, S. 125 –221

60plus

bibel am Montag
Montag, 4. April
16 –17.15 Uhr
Zentrum am Buck

Mittagstisch für Senioren
Oberi
Dienstag, 5. April, 12 Uhr 
Jugendzentrum Gleis 1B
An-/Abmeldung bis Donners-
tag, 31. März, 16 Uhr:
Peter Lattmann, 052 242 15 46

Vor wenigen Tagen hat 
unsere neue Sozialdiakonin 
Patricia Egli ihre Arbeit in 
unserer Kirchgemeinde 
angetreten. Sie wird sich 
in einem folgenden «refor-
miert.lokal» vorstellen.
Ihr Büro befindet sich 
während des Umbaus an 
der Guggenbühlstrasse 41. 


