
Du möchtest eine Jugendgruppe, ein Ferien‐
lager oder ein Kinderangebot leiten? Die Lei‐
ter:innen-Ausbildung «Zusammen auf Kurs»
bereitet dich optimal auf eine Leitungsaufga‐
be in der Kirche oder in einem Verein vor.

Im Leitungskurs ZAK 13+ lernst du, wie man
Spiele für Gruppen anleitet, was Teamwork aus‐
macht, wie du Einfluss auf die Dynamik einer
Gruppe nimmst und wie du ein kleines Pro‐
gramm für Kinder oder Jugendliche planst.

Du lernst dich im Kurs auch selber besser ken‐
nen: deine Stärken, deine Schwächen und deine
Rolle in einer Gruppe oder in einem Team.

Die ZAK-Kursmodule wurden von der reformier‐
ten Kirche des Kantons Zürich erarbeitet. Du
bist katholisch? Kein Problem. Die Ausbildung
ist konfessionell neutral gestaltet und eignet
sich für Teilnehmer:innen aller Konfessionen!

Im ersten Lehrjahr oder im zehnten Schuljahr
bieten wir zu diesem Kurs eine Fortsetzung an.
Der ZAK 16+ vertieft Themen aus dem ZAK 13+
und du erweiterst deine Kenntnisse mit Modulen
wie Spiritualität, Konflikte oder Visionssuche.

Kursdaten
• (1) Mittwoch, 6. Januar 2027

18:00-21:00 Uhr (inkl. Nachtessen)
• (2) Sonntag, 17. Januar 2027

14:00-18:00 Uhr
• (3) Freitag, 22. Januar 2027

18:00-21:00 Uhr (inkl. Nachtessen)
• (4) Sonntag, 31. Januar 2027

14:00-18:00 Uhr
• (5) Mittwoch, 3. Februar 2027

Praxiseinsatz am Nachmittag

Ort
• Jugendzentrum Gleis 1B (Kursmodule)
• Villa YoYo Wülflingen (Praxiseinsatz)

Kosten
• keine

Anmeldung
• Anmeldeschluss: 1. Dezember 2026
• Maximale Teilnehmerzahl: 15 Personen
• Minimale Teilnehmerzahl: 8 Personen

Auskunft und Leitung
• Peter Marti, Jugendarbeiter

Tel. 052 243 08 70
peter.marti@reformiert-winterthur.ch

Ausbildungskurs für junge Leiter:innen
9 Zusammen auf Kurs (ZAK)

Bild: zhref.ch (ZAK 13+)

4
Punkte


